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1-2 Marche, marche [IPD pose en avant PG pose en avant

3-4 Talon D rassemble [IPD pose talon en avant PD pose prés du PG

5-6 Talon 6 rassemble PG pose talon en avant PG pose pres du PG

7-8 Ecarte talons, ([IEcarter les talons ramener les talons au centre
ramene

Séquence 2 | JAZZ BOX RIGHT & LEFT AWITH HITCHES

1-2 Croise, recule [IPD croise devant PG PG pose en arriere
3-4 Pose, hitch PD pose a D PG léve le genou
5-6 Croise, recule [IPG croise devant PD PD pose en arriere
7-8 Pose, hitch PG pose a G PD léve le genou

Séquence 3 |SIDE SHUFFLE RIGHT, ROCK BACK, SIDE SHUFFLE LEFT, ROCK BACK

142 Chassé a D PD pose a D PG rejoint PD PD pose a D
3-4 Rock arriere  [IPG pose en arriére PD reprend PdC
5&6 Chassé a 6 PG pose a G PD rejoint PG PG pose a G
7-8 Rock arriere PD pose en arriére PG reprend PdC

Séquence 4 [VINE % TURN RIGHT, HITCH, WALK BACK LEFT, RIGHT, LEFT, HITCH

1-2 A D, derriere [IPD pose a D PG pose plante derriére PG
3-4 % T D, hitch  [IPD croise devant avec £ TD PG léve le genou

5-6 Recule, recule [IPG pose en arriére PD pose en arriere

7-8 Recule, hitch 6 [JPG pose en arriére PD léve le genou

Recommencer avec le sourire!

Conventions : PD= Pied Droit - P6=Pied Gauche - D=Droite - &G=6auche - PdC = Poids du corps

Musique recommandée
Yee Haw de JAKE OWEN - CD : Startin' With Me (132 bpm)
Démarrer sur "with me"




